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熟語Ⅰ Idioms
I've always wanted to study abroad. But I finally made up my mind to do it. 
（私はずっと留学したいと思っていた。しかし、ついに留学することを決心した。）

I heard about the school festival. So, I decided to take part in it. 
（学校祭の話を聞いたので、参加することにしました。）

These old shoes don't fit me anymore. It's time to get rid of them.
 （この古い靴はもう私に合わない。そろそろ捨てる時だ。）

We needed a new idea for the project. Finally, he came up with something amazing. 
（プロジェクトの新しいアイデアが必要だった。ついに彼が素晴らしいものを思いついた。）

Her parents are always busy. So, she has to take care of her younger brother. 
（彼女の両親はいつも忙しい。だから、彼女は弟の世話をしなければならない。）

The deadline is approaching fast. Keep in mind that you have to finish by Monday. 
（締め切りがすぐに迫っている。月曜日までに終わらせなければならないことを覚えておいてね。）

She loves animals. In fact, she is very fond of her pet cat. 
（彼女は動物が大好きだ。実際、彼女はペットの猫をとても気に入っている。）

He worked really hard on the project. Now, he is proud of the results. 
（彼はプロジェクトに一生懸命取り組んだ。今、彼はその結果を誇りに思っている。）

We were baking a cake yesterday. But then, we ran out of flour. 
（昨日ケーキを焼いていた。しかし、その途中で小麦粉が切れた。）

I’m explaining something important. Please pay attention to what I say. 
（重要なことを説明しています。私が言うことに注意を払ってください。)
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熟語Ⅱ Idioms
Summer vacation is just around the corner. I am really looking forward to it. 
（夏休みがもうすぐだ。私はとても楽しみにしている。）

I can't do this by myself. I depend on my friends for help. 
（自分ではこれをできない。友達の助けに頼っている。）

The puzzle was really difficult. I almost gave up, but I kept trying. 
（そのパズルは本当に難しかった。諦めかけたが、続けて挑戦した。）

I've always been interested in science. So, I decided to take a science class. 
（私は昔から科学に興味があった。だから、科学の授業を取ることにした。）

They used to argue a lot. But now, they get along with each other much better. 
（彼らはよく喧嘩していた。しかし今では、以前より仲良くしている。）

He has always been good at math. That’s why he became a math teacher. 
（彼はずっと数学が得意だった。だから、彼は数学の先生になった。）

I wasn’t aware of the time. I didn’t realize it was already so late. 
（時間に気づいていなかった。すでにこんなに遅いとは思わなかった。）

She is afraid of heights. That’s why she won’t go on roller coasters.
 （彼女は高所恐怖症だ。だから彼女はジェットコースターに乗らない。）

You should take advantage of this opportunity. It’s a rare chance. 
（この機会を活かすべきだ。滅多にないチャンスだよ。）

The noise was unbearable. But we had to put up with it during construction. 
（その騒音は耐えられなかった。でも工事中は我慢するしかなかった。）

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10



Page ３mirai-bridges.com

熟語Ⅲ Idioms
My parents are going on a trip. So, I have to look after the house.
 （両親が旅行に行くので、私は家の世話をしなければならない。）

The bus was full of people. We had to wait for the next one. 
（バスは人でいっぱいだった。私たちは次のバスを待たなければならなかった。）

His idea is similar to mine. But there are some key differences. 
（彼のアイデアは私のものに似ている。しかしいくつかの重要な違いがある。）

She worked hard on her project. In the end, she was satisfied with the result. 
（彼女はプロジェクトに一生懸命取り組んだ。最終的にその結果に満足した。）

I wasn’t expecting to see anyone. But then, I ran into my old friend at the mall. 
（誰にも会うつもりはなかったが、ショッピングモールで昔の友達にばったり会った。）

I woke up late this morning. That’s why I was late for school. 
（今朝、寝坊してしまった。だから学校に遅れたんだ。）

A fight broke out during the soccer game. The referee had to stop it. 
（サッカーの試合中に喧嘩が起こった。審判は試合を止めなければならなかった。）

My parents always brought me up to be kind to others. I try to follow their advice. 
（両親はいつも他人に親切にするように私を育てた。私は彼らのアドバイスに従おうと努めている。）

The event was supposed to be today. But they had to call it off because of the rain. 
（今日はイベントの予定だったが、雨のため中止しなければならなかった。）

We had a plan for the project. And yesterday, we finally carried it out. 
（私たちはプロジェクトの計画を立てていた。そして昨日、ついにそれを実行した。）
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熟語Ⅳ Idioms
I was behind in my studies. But after studying hard, I caught up with my classmates. 
（私は勉強が遅れていた。しかし一生懸命に勉強して、クラスメイトに追いついた。）

We arrived at the hotel early. So, we decided to check in and relax for a bit. 
（私たちは早くホテルに着いた。それでチェックインして少し休むことにした。）

Before we left the hotel, we had to check out. Then, we went to the train station. 
（ホテルを出る前にチェックアウトしなければならなかった。それから駅に向かった。）

I was cleaning my room yesterday. And I came across an old photo of us. 
（昨日部屋を掃除していたら、私たちの古い写真を偶然見つけた。）

She has always dreamed of being a singer. Last year, her dream finally came true. 
（彼女はずっと歌手になることを夢見ていた。昨年、ついにその夢が実現した。）

I can always count on my best friend for support. She’s always there for me. 
（私は親友をいつも頼りにしている。彼女はいつも私のそばにいてくれる。）

There was a problem at work today. I had to deal with it quickly. 
（今日仕事で問題が発生した。それにすぐに対処しなければならなかった。）

I was in the neighborhood, so I decided to drop by and say hello. 
（近くにいたので、立ち寄って挨拶することにした。）

I was so tired last night. I fell asleep as soon as I lay down.
 （昨夜はとても疲れていた。横になった瞬間に眠りに落ちた。）

He wanted to know the truth. So, he decided to find out what really happened. 
（彼は真実を知りたかった。それで、何が本当に起こったのかを見つけることに決めた。）
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熟語Ⅴ Idioms
I’ll get back to you later with the details. I need some time to check everything. 
（詳細は後で伝えるよ。すべてを確認する時間が必要なんだ。）

We arrived at the station and got off the train. Then, we walked to the park. 
（駅に到着して電車を降りた。それから公園まで歩いた。）

The bus arrived, and we quickly got on. We didn’t want to miss it. 
（バスが来て、私たちは急いで乗った。それを逃したくなかったんだ。）

He tried to resist, but in the end, he gave in to the pressure.
 （彼は抵抗しようとしたが、最終的にはプレッシャーに屈した。）

The teacher asked us to stop talking. But we kept going on with our conversation.
 （先生は話すのをやめるように言ったが、私たちは話をしつこく続けていた。）

We decided to hang out at the mall after school. It was a fun afternoon. 
（放課後、ショッピングモールでぶらぶらすることにした。楽しい午後だった。）

Please help yourself to some snacks. There’s plenty for everyone.
 （スナックを自由に取ってください。みんなの分が十分あります。）

The phone rang, and she told me to hold on for a minute. She had to answer it. 
（電話が鳴って、彼女は私に少し待つように言った。彼女はそれに出なければならなかった。）

She walks really fast, so it’s hard to keep up with her. But I tried my best. 
（彼女はとても速く歩くので、ついていくのが大変だ。それでも私は頑張った。）

The manager said he would look into the problem. We should hear back soon.
 （管理者は問題を調査すると言った。すぐに返事が来るはずだ。）
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熟語Ⅵ Idioms
I missed the meeting yesterday. I’ll make up for it by sending a detailed report today. 
（昨日の会議を欠席したので、今日詳細な報告書を送ることで埋め合わせをします。）

I’ll pick you up at the airport tomorrow. Let me know what time you’ll arrive. 
（明日、空港に迎えに行くよ。何時に到着するか教えて。）

We had to put off the meeting because of the bad weather. We’ll reschedule for next week. 
（悪天候のため、会議を延期しなければならなかった。来週に再設定します。）

You can always rely on your family for support. They’ll be there when you need them. 
（家族にいつでも頼っていいよ。必要なときは彼らがそばにいるから。）

The cat was scared and tried to run away when it saw the dog. But I caught it just in time. 
（その猫は犬を見て怖がり、逃げようとした。でも私はなんとか捕まえた。）

We set off early in the morning to avoid traffic. It was a peaceful drive. 
（渋滞を避けるため、朝早くに出発した。穏やかなドライブだった。）

He promised to come to the party, but he never showed up. We were all disappointed. 
（彼はパーティーに来ると約束したが、結局現れなかった。みんながっかりした。）

Her bright red dress really stood out at the party. Everyone noticed her.
 （彼女の鮮やかな赤いドレスはパーティーでとても目立った。みんなが彼女に気づいた。）

The plane took off on time. We were excited to begin our vacation.
 （飛行機は時間通りに離陸した。私たちは休暇の始まりにワクワクしていた。）

After the manager retired, John took over his position. He’s doing a great job. 
（マネージャーが退職した後、ジョンがその役職を引き継いだ。彼は素晴らしい仕事をしている。）
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熟語Ⅶ Idioms
She was offered a job, but she turned it down because it didn’t match her skills. 
（彼女は仕事のオファーを受けたが、それは自分のスキルに合わなかったので断った。）

We had some problems at first, but everything worked out in the end. 
（最初は問題があったが、結局はすべてうまくいった。）

I couldn’t figure out how to solve the problem at first. But after some thinking, I got it.
 （最初はその問題をどう解くかわからなかったが、少し考えた後、解けた。）

She went through a lot of challenges last year. But now she’s stronger than ever.
 （彼女は昨年、多くの困難を経験した。でも今では以前よりも強くなっている。）

I grew up in a small town. It was quiet and peaceful. 
（私は小さな町で育った。そこは静かで平和だった。）

He has always looked up to his older brother. He wants to be just like him.
 （彼はずっと兄を尊敬していた。兄のようになりたいと思っている。）

The kids made fun of his new haircut. But he didn’t care. 
（子供たちは彼の新しい髪型をからかったが、彼は気にしなかった。）

After dinner, we put away the dishes and cleaned the table. 
（夕食後、私たちは皿を片付けてテーブルを掃除した。）

We set up the tent at the campsite. It took a while, but we finally got it right.
 （キャンプ場でテントを設置した。時間はかかったが、ついにうまくいった。）

The concert will take place next Friday at 7 p.m. I’m really looking forward to it.
 （コンサートは来週の金曜日、午後 7時に行われる。それがとても楽しみだ。）
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熟語Ⅷ Idioms
The caterpillar will eventually turn into a butterfly. It’s an amazing transformation. 
（その毛虫は最終的に蝶に変身するだろう。驚くべき変化だ。）

The storm wiped out the small village. Everything was destroyed. 
（嵐がその小さな村を一掃した。すべてが破壊された。）

His company deals in electronics. They sell various gadgets. 
（彼の会社は電子機器を扱っている。彼らはさまざまなガジェットを販売している。）

The car broke down on our way to the beach. We had to call for help.
 （ビーチに向かう途中で車が故障した。助けを呼ばなければならなかった。）

After dating for three years, they decided to break up. It was a tough decision. 
（3年間付き合った後、彼らは別れることを決めた。辛い決断だった。）

He dropped out of college because he wasn’t interested in his major. 
 （彼は専攻に興味がなかったため、大学を中退した。）

Don’t forget to hand in your homework by the end of the day. I won’t accept it late. 
（今日中に宿題を提出するのを忘れないで。遅れての提出を受け付けないよ。）

I saw a car run over a small animal. It was really sad. 
（車が小さな動物をひいているのを見た。とても悲しかった。）

He tends to look down on others. That’s why he doesn’t have many friends.
 （彼は他人を見下しがちだ。だから友達が少ないんだ。）

She realized she had said something hurtful. So, she tried to take back her words.
 （彼女は傷つけるようなことを言ったことに気づき、言葉を撤回しようとした。）
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熟語Ⅸ Idioms
We were worried because he was late. But eventually, he turned up. 
（彼が遅れていたので心配していた。しかし、最終的には現れた。）

She came down with a cold last week. That’s why she wasn’t at school. 
（彼女は先週風邪にかかった。それで学校に来られなかったんだ。）

I’ve been trying to cut down on sugar. It’s hard, but I’m getting better at it.
 （砂糖の摂取を減らそうとしている。難しいけれど、少しずつよくなってきた。）

I missed a few classes, so I fell behind in my studies. Now, I’m trying to catch up. 
（数回授業を欠席したので、勉強が遅れてしまった。今、それを取り戻そうとしている。）

The alarm went off in the middle of the night. It woke everyone up.
 （真夜中にアラームが鳴った。それでみんな目が覚めた。）

She promised to help, but in the end, she let me down. I was really disappointed. 
（彼女は手伝うと約束したが、結局、私をがっかりさせた。本当に失望した。）

The teacher asked us to look over the homework before submitting it.
（先生は提出する前に宿題を見直すように言った。）

They had a big argument last week. But yesterday, they finally made up.
 （先週、彼らは大きな喧嘩をした。しかし昨日、ついに仲直りした。）

The firefighters worked quickly to put out the fire. It was under control in an hour. 
（消防士たちは火を消すために素早く行動した。1時間で鎮火した。）

I called the company, and the operator put me through to the manager. 
（会社に電話をして、オペレーターが私を部長につないでくれた。）
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熟語Ⅹ Idioms
I ran across an old friend from high school yesterday. It was great to see her again. 
（昨日、高校時代の友人に偶然出会った。再会できて本当に嬉しかった。）

We’re running out of time for the project. We need to finish it soon. 
（プロジェクトの時間がなくなってきている。すぐに終わらせなければならない。）

He takes after his father in many ways. They both love sports and music. 
（彼は多くの点で父親に似ている。二人ともスポーツと音楽が大好きだ。）

It was dark in the room, so I turned on the light. 
 （部屋が暗かったので、ライトをつけた。）

Don’t forget to turn off the stove after cooking. It’s dangerous to leave it on.
 （料理の後はコンロを消すのを忘れないで。それをつけっぱなしにするのは危険だ。）

We wrapped up the meeting early. Everyone was happy to finish on time. 
（会議は早めに終わらせた。みんな時間通りに終わって嬉しかった。）

It is up to you to decide. Whatever you choose, I’ll support you. 
（決めるのは君次第だ。君が何を選んでも、私は応援するよ。）

Someone tried to break into the house last night. Luckily, the alarm scared them away.
 （昨夜、誰かが家に押し入ろうとした。幸運にもアラームが鳴って追い払った。）

He comes across as very confident. But he’s actually quite shy. 
（彼はとても自信があるように見えるが、実はかなり内気だ。）

He cheated on the test but got away with it.  
（彼はテストでカンニングをしたが、バレずに済んだ。）
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