
山脈・・・細長く連続的にのびる山地

山地・・・高低差のある山々が連なっている所

高地・・・山が連なっているがあまり高くない所

平野・・・平坦な標高の低い土地

盆地・・・周囲を山によって囲まれた平坦な土地

台地・・・周囲に比べ盛り上がっている平な土地

湿原・・・低温で多湿なところに発達した草原

石狩平野、十勝平野などの平野や、有珠山など

の火山、様々な湖や世界遺産でもある知床や

国立公園も多く観光客がおおく訪れる。
天
塩
山
地

夕
張
山
地

石
狩
川

洞
爺
湖

支
笏
湖

サ
ロ
マ
湖

摩
周
湖

阿
寒
湖

十
勝
川

十
勝
平
野

石
狩
平
野

上
川
盆
地

北
見
盆
地

有
珠
山

根
釧
台
地

釧
路
湿
原

宗
谷
岬

知
床
半
島

根
室
半
島

渡
島
半
島

青
函
ト
ン
ネ
ル

日
高
山
脈

北
見
山
地

て
し
お

か
み
か
わ

い
し
か
り

と
う
や

し
こ
つ

う
す

せ
い
か
ん

お
し
ま

ゆ
う
ば
り

ひ
だ
か

と
か
ち

く
し
ろ

そ
う
や

こ
ん
せ
ん

ね
む
ろ

あ
か
ん

ま
し
ゅ
う

し
れ
と
こ

き
た
み

北海道地方


