
中部地方①　地形編

①新潟県　新潟市
②富山県　富山市
③石川県　金沢市
④福井県　福井市
⑤岐阜県　岐阜市
⑥長野県　長野市
⑦静岡県　静岡市
⑧愛知県　名古屋市
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東北地方①　地形編
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下北半島

奥羽山脈

北上盆地

仙台平野

北上高知

三陸海岸

（リアス海岸が形成）

北上川

最上川

阿武隈高地

阿武隈川

出羽山地

津軽半島

白神山地
津軽平野

庄内平野

山形盆地

会津盆地

秋田平野

①青森県　青森市

②秋田県　秋田市

③岩手県　盛岡市

④山形県　山形市

⑤宮城県　仙台市

⑥福島県　福島市

平野・・・平坦な標高の低い土地

山地・・・高低差のある山々が連なっている所

山脈・・・細長く連続的にのびる山地

高地・・・山が連なっているがあまり高くない所

盆地・・・周囲を山によって囲まれた平坦な土地。

県名と県庁所在地

信濃川能登半島

渥美半島

知多半島

木曽川

天竜川

飛騨山脈

越後山脈

関東山地

木曽山脈

赤石山脈
牧ノ原台地濃尾平野

越後平野


